
 

Vrijdag 5 februari is het: 
  
  
 
  
  
  

 
VERWARM JEZELF, NIET DE WERELD; met dit motto doen elk jaar  

honderdduizenden Nederlanders mee met Warmetruiendag. Jij ook? 
 

Meedoen is simpel  
Zet de verwarming lager, trek een extra warme trui aan. 

 

Wat is het doel? 
Wist je dat we met de verwarming één graad lager maar liefst  

6% CO2 en 6% energie besparen? En als we dit allemaal samen doen kunnen we 
op één dag het jaarverbruik van drie Waddeneilanden besparen. Veel hè? 

 

Tips & Weetjes 
 Check deze video https://youtu.be/iTRpw1RnTVE 

 Vraag papa, mama, opa of oma om ook mee te doen! 
 Deel jouw warmetruienfoto op social media met #warmetruiendag 

 Ontwerp je eigen warme-lievelingstrui op de volgende pagina  
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